
   

 
  

29 agosto 2025 

Cerqueto  M. Murano (m 883)  Serra San Quirico 
Traversata  

Dislivello complessivo in salita: 450 m  su circa  9 Km - difficoltà: E   Tempo: 4  h soste escluse. 

Ritrovo: Village  ore 8.30  Trasferimento a Cerqueto in pulmino. 

Abbigliamento: scarponcini da trekking, zaino, acqua, giacca a vento e abiti idonei al periodo. Utili i ba-

stoncini. Colazione al sacco.  
Accompagnatori: Valentino Pigliapoco - Angelo Romagnoli  

Escursione semplice che si svolge in un ambiente ricco di interessanti risvolti naturalistici, storici e paesaggistici. 

Dalla via che attraversa Cerqueto, dopo un centinaio di metri dal parcheggio, parte, sulla sinistra, una carrareccia che sale 

in direzione NNE sulle pendici del 

Monte San Pietro  che viene seguita 

fino alla sella di Cupi. Qui si prose-

gue sul sentiero (segnavia 121) che, 

attraversando la Macchia delle Mo-

nache, giunge alla strada di servizio 

dei ripetitori. Si prosegue sull’asfal-

tata fino al piccolo piazzale a destra 

del fabbricato principale, in fondo al 

quale, sulla destra, parte il sentierino 

che scende sul prato fino ad incon-

trare il sentiero che sale direttamente 

sul Murano. Breve sosta per foto e 

ammirare uno splendido panorama a 

360°: dal mare all’appennino! Si 

scende verso Casale Marcellini, si 

attraversa la carrareccia proveniente 

da Colle Foglia e si segue sul prato 

la traccia parallela ai resti di una car-

rareccia, disusata perché invasa dalla 

vegetazione, fino ad incontrare il 

sentiero che scende da sinistra ad in-

contrare la carrareccia che conduce 

ai casali Spadini. Prima di questi si prende a destra la mulattiera che scendendo nella Valle Brecciara conduce alla pro-

vinciale 14 che in breve riporta al Village. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
L'iscrizione alla presente escursione comporta l'accettazione integrale del regolamento escursioni della se-
zione CAI di Jesi, consultabile sul sito: https://www. caijesi.it  I partecipanti devono avere la piena consapevolezza che 
la pratica dell'escursionismo in tutte le sue forme, comporta dei rischi, con conseguente accettazione degli stessi. Gli 
accompagnatori adottano misure di prudenza e prevenzione derivanti dalla normale esperienza per contenere tali ri-
schi che non sono però completamente azzerabili e avranno facoltà di rifiutare i partecipanti non adeguatamente at-
trezzati o non ritenuti idonei ad affrontare il percorso.  

 

 

 

 
 

Frasassi Climbing Festival  in collaborazione con   Sezione CAI di Jesi 


